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Funkcija Priemonés pavadinimas Sl Vertinimo kriterijai Planuojama Pastabos
1. Tvarkyti Mokiniy asmens duomenis 1.1. Mokinio sveikatos pazyméjimo 2020 m./ Perziliréty pazyméjimy sk./ 181/1
Vaiky sveikatos stebésenos informacinéje | (formos Nr.027-1) perzitréjimas VSS 1S/, | 09 ménuo ir | analiziy sk.
sistemoje. sveikatos rodikliy analizé. pagal poreikj
2. Tvarkyti ir analizuoti formoje Nr. 046/a | 2.1. Formoje Nr. 046/a ..Medicininis 2020 m. Pazyméjimy sk. -—-
~Medicininis pazyméjimas® nurodytus pazymeéjimas™ nurodyty asmens, jskaitant
Mokinio asmens, jskaitant sveikatos, sveikatos, duomeny tvarkymas ir
duomenis. analizavimas.
3. Pateikti Mokyklos vadovui asmens 3.1. Mokyklos bendruomenés nariy 2020 m. Gydytojy rekomendacijy sk./ i8 jy 10/0
sveikatos priezitros jstaigy specialisty konsultavimas dél asmens sveikatos deél létiniy neinfekciniy ligy sk.
iSvadas ir rekomendacijas dél Mokinio priezitiros jstaigy specialisty rekomendacijy Konsultacijy sk./ i5 ju dél létiniy 10/0
sveikatos bei koordinuoti iy jgyvendinimo. neinfekciniy ligy sk.
rekomendacijy jgyvendinima.
4. Rinkti, kaupti, analizuoti nuasmenintus | 4.1. Nuasmeninty duomeny apie Mokiniy 2020 m. Analiziy sk. ---
duomenis apie Mokiniy gyvensena. gyvenseng tvarkymas ir analizavimas.
5. Teikti iSvadas bei pasitlymus dél 5.1. Mokyklos bendruomeneés informavimas 2020 m. Informavimy sk. 1 Pateikti rastu
mokiniy sveikatos buklés Mokyklos apie Mokiniy sveikatos bukle, teikiant
bendruomenei. iSvadas ir pasitlymus.
6. Su bent vienu Mokinio, pradéjusio 6.1. Pokalbis su tévais Mokinio sveikatos 09, 10 Konsultacijy sk. 15
lankyti Mokykla ir ugdomo pagal stiprinimo klausimais. meénesiai ir
ikimokyklinio, priesmokyklinio ugdymo pagal poreik]
programas, tévu (globéju, riipintoju) aptarti
Mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos
poreikj, o kity Mokiniy — pagal poreikj.
7. Mokyklos aplinkoje identifikuoti 7.1. Mokyklos aplinkos atitikties higienos 02, 08 Vertinimy sk. 8/2
visuomeneés sveikatos rizikos veiksnius. normoms vertinimas ir Mokyklos vadovui ménesiai
pasiilymy teikimas.

8. Teikti sitllymus Mokyklos 8.1. Pasitlymy teikimas Mokyklos 2020 m. Pasitilymy sk. 2

administracijai dél mokiniy sveikatos
stiprinimo ir Mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j

administracijai dél mokiniy sveikatos
stiprinimo ir Mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy jtraukimo j
Mokyklos strateginius veiklos planus.

Mokyklos strategitiitis veiklos planus.
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Funkcija Priemonés pavadinimas tikas Vertinimo kriterijai Planuojama Pastabos
9. Organizuoti Mokiniy sveikatos 9.1. Konkursy, viktoriny ir kity viesy 2020 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 4/360
stiprinimo priemoniy ir Mokyklos aplinkos | renginiy organizavimas:
sveikatinimo priemoniy jgyvendinimag ir 9.1.1. Akcija ,,Vandens laselio 03 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/90
igyvendinti jas pagal kompetencija. kelioné™(1.2)
9.1.2. Sporto $venté ,.AS, tétis ir mama 05 ménuo Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/90
esame darni Seima“(1.3)
9.1.3. Akcija ..Diena be automobilio®(1.5) 09 meénuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/90
9.1.4. Akcija ,,Sveikatos lobiai maiste™(1.2) 10 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/90
10. Dalyvauti planuojant ir jgyvendinant 10.1. Dalyvavimas jgyvendinant sveikatos 01 menuo | Pasitarimy sk. 1
sveikatos ir lytiSkumo bei rengimo Seima ugdymo veikla
ugdymo bendraja programa ar kita 10.2.1. Bendruomenés konsultavimas 2020 m. I8 viso konsultacijy sk. 80
sveikatos ugdymo veikla Mokykloje. sveikatos stiprinimo klausimais:
10.2.2. Pedagogai Konsultacijy sk. 30
10.2.3. Darbuotojai Konsultacijy sk. 30
10.2.4. Tévai Konsultacijy sk. 20
11. Teikti sveikatos zinias Mokyklos 11.1. Pranesimai, paskaitos, pamokos: 2020 m. IS viso renginiy sk./ dalyviy sk. 13/105
bef‘dr VICHERICS T S,VE'kaEOS |§saugo_|l_mq 11.1.1. Interaktyvi paskaita-diskusija 02 ménuo Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10
bell s'velk.a.tos Stlprl.l}ll'l'l-() biidus, mokyti Antibiotikai. Ka turi Zinoti?*
pritaikyti jas praktiskai. (darbuotojams)(1.9)
11.1.2. Pranesimas ,,Kaip paruosti mazylj 04 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10
darzeliui“(tévams)(1.4)
11.1.3.PraneSimas ,,Ranky higiena pigiausia | 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10
prevenciné priemoné“(darbuotojams)(1.9)
11.1.4. PraneSimas .,Pasitikime vasara 06 menuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/15
sveiki“(pedagogams, darbuotojams)(1.1)
11.1.5. Paskaita .,Vaiko dienos rézimo 09 ménuo Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/20
svarba“(tévams)(1.1) Renginiy sk./ dalyviy sk.
11.1.6. Paskaita ,,Sveikatai palanki 3/20
mityba“(tévams)(1.2)
11.1.7. Informacinis pranesimas ,,Vaiky 10 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10
profilaktiniy sveikatos patikrinimo
ataskaita“(pedagogams)(1.14)
11.1.7. Interaktyvi paskaita-diskusija 11 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10

Antibiotikai. Ka turi zinoti?*
(pedagogams)(1.9)
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Funkceija Priemonés pavadinimas Yaikas Vertinimo kriterijai Planuojama Pastabos
11.2. Diskusijos, debatai ir kiti aktyvaus 2020 m. I8 viso renginiy sk./ dalyviy sk. 42/420
mokymo biidai.

11.2.1. Mokymai ,,Valgau sveikus, pilno 01 meénuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/30
griido produktus™(1.2)
11.2.2. Mokymai ,.Kaip valyti 02 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40
dantukus™(1.10)
11.2.3. Rytmetys .Ziemos 2/20
pavojai(1.12)
11.2.4. Rytmetys .,Bandymai su 03 meénuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/20
vandeniu”(1.5)
11.2.5. Mokymai ,.Sveikiausias gérimas — 2/20
vanduo” (1.2)
11.2.6. Diskusija ,,Pienas ar gazuoti 04 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/20
gerimai?<(1.2)
11.2.7. Mokymai ,,Asmens higiena“(1.9.1) 2/20
11.2.8. Mokymai ,,Muiliuko Burbuliuko 05 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40
diena®“(1.9.1)
11.2.9. Eksperimentas ,,Ar ranky higienos 4/40
priemones veiksmingos“(1.9.1)
11.2.10. Diskusija ,,Vasaros dziaugsmai ir 06 ménuo - | Renginiy sk./ dalyviy sk. 4/40
pavojai(1.12)
11.2.11. Mokymai ,,Buk saugus ir 09 ménuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 3/30
matomas™(1.12)
11.2.12. Filmo perzilra - aptarimas ,.Kaip 2/20
saugiai elgtis gatveje™(1.12)
11.2.13. Isvyka ,,Pagaukime TYLA*(1.5) 10 meénuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 1/10
11.2.14. Mokymai ,,Sveiki dantukai*(1.10) 2/20
11.2.15. Pokalbis ,,Valgau vaisius bei 11 meénuo | Renginiy sk./ dalyviy sk. 2/20
darzoves ir esu sveikas®(1.2)
11.2.16. Nuotrauky paroda .,Mano Seimos 3/30
sveikuoliskas gardumynas*(1.2)
11.3. Straipsniai, pranesimai, publikacijos 2020 m. IS viso priemoniy sk. 2
internete: G

ALINIO 11.3.1. Informacinis pranesimas tévams 09 ménuo | Publikacijy sk. 1

£7idROS ..Kodél turéciau skiepyti savo vaika“(1.9)
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Funkcija Priemonés pavadinimas hadiias Vertinimo kriterijai Planuojama Pastabos
11.3.2. Straipsnis ,,Vaiky traumos ziemg ir 11 ménuo | Publikacijy sk. 1
kaip jy iSvengti“(1.12)

11.4. Stendai, plaikatai: 2020 m. IS viso temy sk./ egzemplioriy sk. 11/110
11.4.1. Stendas .,Ziemos pavojai“(1.12) 01 meénuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
11.4.2. Stendas .,Plauciy uzdegimo galima 02 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
iSvengti “(1.9)
11.4.3. Stendas ., Tuberkuliozeé- klastinga 03 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
liga©(1.8)
11.4.4. Stendas .,Vanduo — gyvybés 04 menuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
Saltinis“(1.2)
11.4.5. Stendas ,.Kaip teisingai plauti 05 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
rankas“(1.9)
11.4.6. Stendas ..Vasaros pavojai*(1.12) 06 menuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
11.4.7. Stendas™ ,,Atsakingai déevékime 09 menuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
atsvaitus“(1.12)
11.4.8. Stendas ..Pasléptas cukrus maisto 10 menuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
produktuose®(1.2)
11.4.9. Stendas ,.Burnos sveikata®(1.10) 1710
11.4.10. Stendas ,,Sveiko maisto 11 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
pasirinkimas(1.2)
11.4.11 Stendas ,.Kaip apsisaugoti nuo 12 ménuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/10
gripo®(1.9)
11.5. Atmintinés, lankstinukai, brosiiiros, 2020 m. I8 viso temy sk./ egzemplioriy sk. 2/70
knygos ir kiti leidiniai:
11.5.1. Atmintiné ,,Vaiko asmens 03 meénuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/30
higiena“(1.9)
11.5.2. Lankstinukas ,,Vaziuok dviraciu 06 meénuo | Temy sk./ egzemplioriy sk. 1/40
saugiai“(1.12)

12. Teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios 12.1. Pirmosios pagalbos teikimas (trauma, 2020 m. Atvejy sk. -

pagalbos teikimg Mokykloje. timus sveikatos sutrikimas). ’

VAIKY IR JAUNIKO 12.2. Tévy, pedagogu, darbuotojy 2020 m. Konsultuoty asmeny sk. -

konsultavimas I-os pag. klausimais.
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Funkcija Priemonés pavadinimas ik Vertinimo kriterijai Planuojama Pastabos
12.3. Asmeny konsultavimas I-os pag. 2020 m. Konsultuoty asmeny sk. 10
rinkiniy komplektavimo klausimais.
12.4. Nelaimingo atsitikimo (atvejo) 2020 m. Atvejy sk. -
koordinavimas pirmosios pagalbos
klausimais.
13. Tikrinti Mokiniy asmens higiena. 13.1. Mokiniy apzitira de¢l pedikuliozes ar 2020 m. Patikrinty mokiniy sk. ---
asmens higienos.
14. Dalyvauti jgyvendinant uzkreciamosios | 14.1. Nacionalinio VSC specialisty 2020 m. lgyvendinty rekomendacijy sk. --- 100 procenty
ligos zidinio ar protriikio kontrolés nurodyty uzkre¢iamuyjy ligy pateikty
priemones. epidemiologinés priezitros priemoniy rekomendacijy
igyvendinimas Mokykloje. vykdymas
15. Prizitréti Mokiniy maitinimo 15.1. Mokiniy, kuriems skirtas pritaikytas 2020 m. Mokiniy sk. 6
organizavimo atitiktj Maitinimo maitinimas, duomeny perdavimas
organizavimo ikimokyklinio ugdymo, Mokyklos administracijai
bendrojo ugdymo tvarkos apraso 15.2. Mokiniy maitinimo organizavimo 1 k. per 2 Patikrinimy sk. 22
nustatytiems reikalavimams. tvarkos apraso jgyvendinimas pagal 1 savaites
priedo 2 punktg ir 2 prieda (zurnalas)
15.3. Radus neatitikimy, informaciniy 2020 m. Informaciniy pranesimy sk. ---
pranesimy teikimas Mokyklos
administracijai.
15.5. Mokyklos ar maitinimo paslaugos 2020 m. Konsultuoty asmeny sk. 5
teikéjo darbuotojy, atsakingy uz Mokiniy
maitinima, konsultavimas.
16. Dalyvauti Mokyklos vaiko geroveés 16.1. Dalyvavimas Mokyklos vaiko gerovés 2020 m. Dalyvavimo susirinkimuose ar 3
komisijos veikloje ir jsivertinant Mokyklos | komisijos veikloje. posédziuose sk.
veikla. 16.2. Dalyvavimas jsivertinant Mokyklos 2020 m. Dalyvavimo sk. I

veikla.

Valstybiniy (valstybés perduoty sav

ivaldybéms) visuomenés sveikatos prieziiros funkcijuy vykdymo 2020 m. veiklos prioritety jgyvendinimas Mo

kyklose

17. Tobulinti sveikos mitybos
organizavima ir mazinti maisto Svaistyma
bendrojo ugdymo mokyklose.

oY

17.1. Mokyklos, jgyvendinancios
rekomendacijas / priemones del pilno
LSvedisko stalo” diegimo, mazinant maisto
Svaistyma.

17.2. Mokyklos, jgyvendinancios
rekomendacijas / priemones del dalinio
Svedisko stalo™ diegimo, mazinant maisto
Svaistyma.

2020 m.

Mokykly sk.

Mokykly sk.
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18. Plésti Sveikata stiprinan¢iy mokykly 18.1. Mokykla naujai jsijungusi j Sveikata 2020 m. Mokykly sk. ---
tinkla/ priemonés "Aktyvi mokykla" stiprinan¢iy mokykly tinkla.
jgyvendinanciy mokykly tinkla. 18.2. Mokykla dalyvaujanti Sveikata 2020 m. Mokykly sk. ---
stiprinanc¢iy mokykly tinkle.
18.3. Mokykla jgyvendinanti priemong 2020 m. Mokykly sk. -
"Aktyvi mokykla".
19. VieSinti savivaldybés visuomenés 19.1. Zodiné, rasytiné ar vaizdiné 2020 m. Informavimo veiksmy sk. 48

sveikatos biuro Mokiniy visuomenés
sveikatos priezitros veiklas.

informacija.

Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos priezitira mokykloje Audroné Breiviene, 2019-12-16
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